DIMECRES
29 30

DIMARTS

Llenties amb arros

{ Macarrons amb tomaquet,
formatge i orenga

Arros bullit caldds

Filet de llug a la planxa

mb salsa verda i amanida
d’enciam i cogombre

Truita de patates amb

Cruixents de pollastre amb . A
olives i cirerols

enciam i pastanaga

logurt

Fruita de temporada Fruita de temporada

Arros amb salsa de Escudella

tomaquet Cigrons cuits

Hamburguesa de pollastre i
amanida d’enciam i
tomaquet

Truita a la francesa amb

Crestes de tonyina amb
xampinyons saltejats

enciam i cogombre

Fruita de temporada

Fruita de temporada Fruita de temporada

:\:vnrii'::c#

12 13 14

8

Crema de verdures amb

Mongeta tendra amb
crostons de pa

patates

RDia festin

Sant Anastasi

Pit de pollastre a la planxa
amb tomaquet amanit i
olives

Bacalla arrebossat amb
tomaquet i cogombre

Pesta local logurt

Fruita de temporada

19 20 21

Arros tres delicies Fideua

Guisat de llenties
Seitons enfarinats amb . . Buhyols de bacalla amb
. : Ou dur amb enciam i . N .
enciam, pastanaga i blat de . enciam, tomaquet i
maionesa
moro pastanaga
Fruita de temporada

Fruita de temporada

Fruita de temporada

escoles minguel\a

Fruita: mandarina, maduixes, cireres, pera, préssec, nespra, albercoc, pinya, poma, platan i kiwi

Segons el que estableix el RE (UE) 1169/2011, la cuina disposa

d’informacio sobre el contingut en al-lergogens de tots els ments

DIVENDRES

WIJOUS
1 2

Dia festiu Dia festiu

Pesta del Treball Pont

Espaguetis integrals Patata i pésols al vapor

carbonara Llom iberic a la planxa amb

Filet de llug al forn amb tomagquet i olives

tomaquet i blat de moro Fruita de temporada
2

o

15 16

logurt

Seques saltejades amb all i

Amanida d’enciam, L
julivert

cirerols, pastanaga, ou dur,
olives, parmesa i pipes Botifarra a la planxa amb

Llenties de l'avia enciam ( pastanaga

Fruita de temporada Fruita de temporadq

22 23

Sopa de lletres Cigrons cuits

Mandonguilles amb salsa
de tomaquet i xips de
patata

Cuixetes de pollastre a la
llimona amb amanida
d’enciam i tomaquet

logurt Fruita de temporada

Olive

Pa amb farina integral



DIMECRES
29 30

DIMARTS

28

Macarrons amb tomaquet, Llenties amb arros

. Arros bullit caldds
formatge i orenga

Bistec a la planxa i
amanida d’enciam i
cogombre

Truita de patates amb

Cruixents de pollastre amb . A
olives i cirerols

enciam i pastanaga

logurt

Fruita de temporada Fruita de temporada

Arros amb salsa de Escudella

tomaquet

Crestes de samfaina amb
enciam i cogombre

Cigrons cuits .
g Hamburguesa de pollastre i

amanida d’enciam i
tomaquet

Truita a la francesa amb
xampinyons saltejats

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

. varita aL

(/4 Crema de verdures amb

GDiQ g@gtia Mongeta tendra amb crostons de pa

patates
Sant Anastasi

<k

Pit de pollastre a la planxa
amb tomaquet amanit i
olives

“San Jacobo” amb
tomaquet i cogombre

Festa local
logurt Fruita de temporada

19 20 21

Arros tres delicies Guisat de llenties Fideua

Xai a la planxa amb . . Delicies de formatge amb
X . Ou dur amb enciam i - N .
enciam, pastanaga i blat de . enciam, tomaquet i
maionesa

moro pastanaga

ita m ada .
Fruita de temporad Fruita de temporada

Fruita de temporada

Segons el que estableix el RE (UE) 1169/2011, la cuina disposa

d’informacio sobre el contingut en al-lergogens de tots els ments

DIVENDRES

WIJOUS
1 2

Dia festiu Dia festiu

Pesta del Treball Pont

Espaguetis integrals
carbonara

Patata i pésols al vapor

Llom iberic a la planxa amb

Pit de pollastre a la planxa tomaquet i olives

12 13 14

cirerols, pastanaga, ou dur,

Fruita: mandarina, maduixes, cireres, pera, préssec, nespra, albercoc, pinya, poma, platan i kiwi

escoles minguel\a

amb tomaquet i blat de

moro s » Fruita de temporada

logurt

15 16

Seques saltejades amb all i

Amanida d’enciam, L
julivert

Botifarra a la planxa amb

Llenties de l'avia enciam ( pastanaga ‘

Fruita de temporad .‘

olives, parmesa i pipes

Fruita de temporada

22 23

Sopa de lletres Cigrons cuits

Cuixetes de pollastre a la
llimona amb amanida
d’enciam i tomaquet

Mandonguilles amb salsa
de tomaquet i xips de
patata

logurt Fruita de temporada

Olive

Pa amb farina integral



28

Macarrons amb tomaquet,
formatge i orenga

Cruixents de pollastre amb
enciam i pastanaga

Fruita de temporada

Arros amb salsa de

DIMECRES
29 30

DIMARTS

Llenties amb arros

Arros bullit caldos Filet de llug a la planxa

mb salsa verda i amanida
d’enciam i cogombre

Bistec amb olives i cirerols

logurt
Fruita de temporada

Escudella

Segons el que estableix el RE (UE) 1169/2011, la cuina disposa
d’informacio sobre el contingut en al-lergogens de tots els ments

DIVENDRES

WIJOUS
1 2

Dia festin Dig festin

Pesta del Treball Pont

Espaguetis integrals Patata i pésols al vapor

Cigrons cuits
carbonara

tomaquet .
q Hamburguesa de pollastre i

amanida d’enciam i
tomaquet

Llom iberic a la planxa amb
Pit de pollastre a la planxa tomaquet i olives

amb xampinyons saltejats

Crestes de tonyina (sense
ou) amb enciam i
cogombre

Filet de llug al forn amb

tomaquet i blat de moro s » Fruita de temporada

Fruita de temporada Fruita de temporada 2

. logurt
Fruita de temporada g

 varitac#g

12 13 14 15 16

Crema de verdures amb
crostons de pa

Seques saltejades amb all i
julivert

Mongeta tendra amb

Amanida d’enciam,
patates

cirerols, pastanaga, eu—duxr,
olives, parmesa i pipes Botifarra a la planxa amb

enciam i pastanaga

Bacalla arrebossat (sense
ou) amb tomaquet i

Pit de pollastre a la planxa

b‘:?DJG ﬂDS)S’Gf}’S[ amb tomaquet amanit i Llenties de l'avia

Fest ] I rosombre oftves Fruita de temporad ‘l
esta LoCa, ) .
logurt Fruita de temporada Fruita de temporada \
19 20 21 22 =
ArrOs tres delicies Fideua Sopa de lletres Clorons cuics

Guisat de llenties
Mandonguilles amb salsa
de tomaquet i xips de
patata

Cuixetes de pollastre a la
llimona amb amanida
d’enciam i tomaquet

Xai a la planxa amb .. Varetes de llu¢c amb
. . Delicies de formatge amb — .
enciam, pastanaga i blat de enciam enciam, tomaquet i

moro pastanaga
Fruita de temporada

Fruita de temporada logurt Fruita de temporada

Fruita de temporada

Olive

Fruita: mandarina, maduixes, cireres, pera, préssec, nespra, albercoc, pinya, poma, platan i kiwi

escoles minguella Pa amb farina integral
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